Organize sua

saude agora
com a ehDoc!

Armazene,
consulte e
compartilhe
seus dados
de saude,
a qualquer
hora, em
qualquer
lugar.



Confira os principais
passos para iniciar
o uso da ehDoc.

1 Cadastro na plataforma
2 Completar o PERFIL

3 Preencher o
Histdrico de saude

-’J'» Agende CONSULTAS
online




Cadastro na plataforma

1. Acesse a plataforma
pelo endereco: www.ehdoc.app.br

2. Clique em CRIAR CONTA.

Bem-vindo a ehDoc.

Por favor insira seus dados para acessar sua conta.

E-mail
Senha

Esqueceu a Senha?

Entrar

Criar conta

Precisa de ajuda? Fale Conosco



https://www.ehdoc.app.br/

Cadastro na plataforma

3. Selecione PACIENTE.

4. Clique em NAO TENHO CADASTRO.

Selecione uma opgao

©  Pacient

o aciente o
O  Médi

=L édico >
o) Prc'>f|ssu P

& salde

Ja possui cadastro com outro perfil? Confirme seu e-mail e
senha antes de prosseguir ou clique em 'N&o tenho
cadastro’ caso seja seu primeiro acesso

m

E-mail

Senha

1]

Esqueceu a Senha?

Nao tenho cadastro

Precisa de ajuda? Fale Conosco




Cadastro na plataforma

5. Preencha os campos com seus dados
pessoais, como: NOME COMPLETO,
E-MAIL, DATA DE NASCIMENTO, CPF,
finalizando com a criacao e confirmacao
de uma senha de acesso a plataforma.

6. Abra o link e leia os TERMOS E
CONDICOES GERAIS DE USO DA
EHDOC e
marque esta Crie uma nova conta
0pg50. Bem-vindo! Per favor insira seus dados para criar uma

nova conta.

7. ApéS todos * Nome Completo
campos f
preenchidos  E-mail
corretamente,
cligue em
FINALIZAR
CADASTRO.

* Confirmar senha

Aceite o5 Termos e Condigdes Gerais de Uso da
ehDoc

Precisa de ajuda? Fale Conosco




Completar o PERFIL

1. Apds o login, vocé sera direcionado
para a PAGINA INICIAL

2. Clique em PERFIL

— QO
p— —

Home

Perfil

Extrato

Ola, Paciente 1

Como a ehDoc pode te ajudar a cuidar de

sua sa(de agora?

Ver meu historico de sadde

O que voce precisa?

Historico de saude




Completar o PERFIL

3. Adicione uma foto em
SUA FOTO DE PERFIL.

4. Preencha os campos com as informacoes
pessoais e clique SALVAR ALTERACOES.
Sempre que alterar algum dado basta
entrar novamente no MEU PEREFIL,
atualizar a informacao e salvar.

5. Se quiser ALTERAR SUA SENHA, registre
e confirme a nova senha e clique em
SALVAR ALTERACOES

2 Meu Perfil

Vocé pode editar as informagoes quando quiser

Sua foto de perfil

O

m

Paciente 1
pacienteehdocl@gmail.com

Mudar foto de perfil

O tamanho recomendado para foto € de 256x256 px



3 Preencher o

Histdrico de saude

1. Na PA}GINA INICIAL', cligue em
HISTORICO DE SAUDE

= R v

Histdrico de Sadde >

Consultas

nte 1

Bdar a cuidar de

sua satide agora?

Ver meu histérico de sadde

O que voce precisa?

Historico de saude




3 Preencher o

Histdrico de saude

2. O histdrico é organizado nas seguintes
subdivisoes:
¢ QBS - questionario basico de saude
¢ Prontuarios
e Exames
e Medicamentos
e Controle de Saude

O que vocé deseja fazer a seguir?

Selecione abaixo qual categorla vocé deseja acessar

Z B B

Prontudrios Exames

A‘? |

Medicamentos Controle de
Saude




3 Preencher o Histdrico

3. O QBS é subdividido
em: minha equipe
de saude, dados
antropométricos,
doencas, cirurgias
prévias, habitos de
vida, alergias e
tratamentos, todos
acessados por este
menu.

Para que as
informacoes sejam
realmente uteis é
recomendado o
preenchimento de
TODO o QBS.

de saude - QBS

2 Questiondrio Bisico de Saide



3 Preencher o Histdrico de

saude - PRONTUARIOS

4. Para anexar, consultar ou compartilhar
prontuarios, cliqgue em PRONTUARIOS.

5. Para adicionar um prontuario clique em
+NOVO REGISTRO e preencha com as
informacoes solicitadas.

o .

"
b

Home / Historico de Sadde / Prontuarios

IB Prontudrios

Filtre entre seus documentos adicionados
para encontral o que vOté precisa

Filtrar + Novo Registro

Compartilhar

Externos SOAP



3 Preencher o Histdrico

de saude - EXAMES

6. Para anexar, consultar ou compartilhar
exames, clique em EXAMES.

7. Para adicionar um exame clique em
+NOVO REGISTRO e preencha com as
informacoes solicitadas.

= Q@ v
Home / Historico de Satide / Exames

IB Exames

Filtre entre seus documentos adicionados

para encontrar o que vOogé precisa

Filtrar + Novo Registro

P TR i | PR
Lompartina

MNome do Data da .



3 Preencher o Histdrico de

saude - MEDICAMENTOS

8. Para anexar, consultar ou
compartilhar medicamentos,
cligue em MEDICAMENTOS.

9. Para adicionar um medicamento clique
em +NOVO REGISTRO e preencha com
as informacoes solicitadas.

— ) O
— LAY

Home / Historico de Sadde / Medicamentos

Medicamentos

Nome Dosagem




3 Preencher o Historico de saude

CONTROLE DE SAUDE

10. Para anexar, consultar ou
compartilhar o controle de saude,
cligue em CONTROLE DE SAUDE.

11. Para adicionar um novo registro
no controle de saude clique em
+NOVO REGISTRO e preencha com
as informacoes solicitadas.

= N & v

Home / Histdrico de Sadde / Controle de Saude

& Controle de Saude

Adicione seus registros de saide

Filtrar + Novo Registro

Compartilhar PDF

- bl P Y



Agende CONSULTAS

online

1. Na PAGINA INICIAL e cligue em
CONSULTAS

Hi o de= San
Consultas

@ dar a cuidar
de sua salde agora?

Ver meu histérico de salide

O que vocé precisa?

Historico de saude




4 Agende CONSULTAS

online

2. Clique em +NOVA CONSULTA
ATENCAO: Se esta funcionalidade
nao estiver habilitada, insira o
CUPOM HSJ100 no campo indicado
e cligue em CONTRATAR AGORA.

Consultas

Bl Consultas

Visualize todas as infermacdes de consulta

Filtre por més:

‘ + Nova Consulta

Aguardando Aprovagio Pagamento Pendents




4 Agende CONSULTAS

online

3. Ao abrir a janela AGENDAMENTO, inicie
selecionando o MEDICO, onde ser3
necessario adicionar o cupom informado
pelo seu médico, ou ser um assinante
PREMIUM da ehDoc.

4. Apés, escolha
se € 0 Primeiro  agendamento X
atendimento
ou nao, clique
em ONLINE,
descreva o
motivo e
selecione a
data e horario
‘;$§§12?° ¢ B Crmaloon]

Consulta com Medico 1

Agendar

Primeiro atendimento?

Q Sim Nao

Local da consulta

Descri¢do

Data da Consulta

Horarios Disponiveis




4 Agende CONSULTAS

online

5. A plataforma possui 4 etapas para a
realizacao de CONSULTAS:
o AGUARDANDO APROVACAO
¢ PAGAMENTO PENDENTE
e AGENDADAS
e FINALIZADAS.
Em cada uma das etapas, o médico ou o
paciente irdo realizar alguma acao na
plataforma.

Lonsuitas
Ei Consultas
Visualize todas as informagGes de consulta

Q

Filtre por més:
3 + Nova Consulta

Aguardando Aprovagio Pagamento Pendente Agendadas Finalizadas Canceladas

i )

6. Consulta na aba AGUARDANDO
APROVACAO. Aguarde a resposta do
Médico confirmando (ou ndo) o horario
solicitado.



4 Agende CONSULTAS

online

7. Apods aprovacao, a consulta passara para
a aba PAGAMENTO PENDENTE

8. Realize o pagamento e ANEXE o
COMPROVANTE.

Consultas

£l Consultas

Visualize todas as informagdes de consulta

Q, Buscar consultas

Filtre por més:

+ Nova Consulta

Aguardando Aprovacdo Pagamenteo Pendente

QO Medico 1
=

Aguardando Pagamento

& Pagamento

29/05/2024 08:30 - 09:00

PIX para pagamento

£ Anexar comprovante




4 Agende CONSULTAS

online

9. Aba AGENDADAS: no horario agendado,
cligue no LINK DE ACESSO para sua
consulta.

Consultas

Bl Consultas

Visualize todas as infermac&es de consulta

Filtre por més: Salarinnar d

+ Nova Consulta

2 Aprovagdo Pagamento Pendente Agendadas

0 Medico1
—

Agendado

& Pagamento

29/05/2024 07:30 - 08:00

Link de acesso




Agende CONSULTAS
online

ATENCAO! Antes de clicar em ENTRAR NA
CONSULTA, verifique se o microfone e a
camera do celular ou computador estdo

habilitados, isso pode levar alguns segundos.

10. Clique em ENTRAR NA CONSULTA

< Consulta médica

Profissional Medico 1
Data e hora da consulta 29/05/2024 as 07:30

Entrar na consulta Finalizar consulta




Agende CONSULTAS

online

11. Para finalizar a teleconsulta, clique no
botao encerrar chamada, e em FINALIZAR
CONSULTA

12. Feche a aba da TELECONSULTA e retorne
para a plataforma.

% Medico 1




4 Agende CONSULTAS

online

13. Para acessar o prontuario desta
consulta clique em HISTORICO DE
SAUDE --> PRONTUARIOS --> aba SOAP
localize a CONSULTA realizada.
ATENCAO: Aqui vocé vé a consulta
realizada, orientacoes e anexos enviados
pelo médico.

— al - B

Home / Histdrico de Sadde / Prontuarios

IB Prontuarios

Filtre entre seus documentos adicionados
para encontrar o que vOgé precisa

Externos SOAP

4k

Data da Realizagdo




A saude é seu
bem mais
precioso.

A ehDoc ajuda

a protegé-la.

Clique AQUI e
faca sua conta
agora mesmo!



https://www.ehdoc.app.br/
https://www.ehdoc.app.br/

